
DOTT.SSA NOLI MARIA GONARIA 

 

DATI ANAGRAFICI 

 

 Nata a 

 Residente in 

                                             email: mariagonaria.noli@aslnuoro.it 

 C.F. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

 Luglio 2005  Ambulatorio di medicina di base Asl 3 Orani 

• Sostituzione del medico titolare del servizio 

2006-2007 Servizio di Guardia Medica Asl 1

 Chiaramonti 

• Sostituzione del medico titolare del servizio 

Giugno 2007 Servizio di Assistenza Medica

 Alghero 

• Medico titolare del servizio c/o gara automobilistica 

“Rally del Corallo” 

Luglio 2007 Servizio di Guardia Medica Asl 3

 Ottana 

• Sostituzione del medico titolare del servizio 

Luglio 2007 Servizio di Medicina di base c/o 

 Costarei 

  Villaggio FreeBeach 

• Sostituzione del medico titolare del servizio 

Luglio-Agosto 2008 Servizio di Guardia Turistica Asl 2
 Porto Rotondo 

• Medico titolare del servizio 

Marzo 2009 Assunzione a tempo indeterminato come 

dirigente medico Anestesista-rianimatore Asl 3 PO San Francesco di 

Nuoro 

 



ISTRUZIONE 

 

 1993-1998 Liceo Scientifico “Enrico Fermi” Nuoro 

• Diploma di Scuola Media Superiore 

• Votazione 60/60 

1998-2004 Facoltà di Medicina e Chirurgia

 Sassari 

  Università degli Studi di Sassari 

• Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Tesi di Laurea: “Interazioni tra prodotti della glicolisi ed acido 

ascorbico nel microdializzato dal muscolo tibiale anteriore di 

pazienti sottoposti ad intervento chirurgico per aneurisma dell’aorta 

addominale” 

• Votazione 110/110 e Lode 

• “Valutazione mediante microdialisi, del rapporto acido lattico/ acido 

piruvico e delle concentrazioni di acido ascorbico nel muscolo 

tibiale anteriore di pazienti sottoposti ad intervento chirurgico per 

aneurisma dell’aorta addominale” 

Comunicazione libera al 3 congresso nazionale SICVE 2004 

 

 2004-2008 Scuola di Specializzazione di 

Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva. Facoltà di 

Medicina e Chirurgia 

   Università degli Studi 

di Sassari (Direttore Prof. G. Susini) 

• Diploma di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e 

Terapia Intensiva 

• Tesi di Specializzazione: “Il paziente anziano in Terapia Intensiva: 

nostra esperienza” 

• Votazione 50/50 e Lode 

 

ESPERIENZE FORMATIVE 

 

Settembre 2005-Dicembre 2005 / Settembre 2007-Maggio 2008 Clinica 

Ostetrica e Ginecologica Università di Sassari 

▪ Esperienza formativa in anestesia per chirurgia ostetrica e 

ginecologica 

 

Gennaio 2006-Aprile 2006 Patologia Chirurgica e Clinica Oculistica 

Università di Sassari 

▪ Esperienza formativa in anestesia per chirurgia generale, chirurgia 

digestiva, chirurgia toracica, chirurgia plastica e chirurgia oftalmologica 



 

Maggio 2006-Settembre 2006 / Maggio 2007-Settembre 2007 Clinica 

Chirurgica Università di Sassari 

▪ Esperienza formativa in anestesia per chirurgia generale, chirurgia 

digestiva, chirurgia toracica, chirurgia vascolare e chirurgia pediatrica 

 

Ottobre 2006-Aprile 2007 Reparto di Otorinolaringoiatria Università di 

Sassari 

▪ Esperienza formativa in anestesia per chirurgia otorinolaringoiatrica 

 

Maggio 2008-Ottobre 2008 Reparto di Terapia Intensiva Università di 

Sassari 

▪ Esperienza formativa in rianimazione e terapia intensiva 

 

 

Da Marzo 2009 mi occupo della gestione anestesiologica perioperatoria dei 

pazienti sottoposti ad interventi chirurgici di neurochirurgia, chirurgia 

generale, vascolare, plastica, otorinolaringoiatrica, urologica, ortopedica, 

ostetrica, ginecologica, oculistica, endoscopica e nelle aree 

iperspecialistiche della chirurgia robotica (generale, urologica e 

ginecologica) e della chirurgia endovascolare,della neuroanestesia con 

implementazione di nuove tecniche di anestesia e analgesia e nella gestione 

del donatore d’organo durante le fasi di prelievo. 

 

Dall’Aprile 2012 contribuisco a garantire la continuità del servizio di 

analgesia ostetrica. 

 

E’ costante anche l’impegno al di fuori della sala operatoria per assicurare 

le varie attività di assistenza anestesiologica presso altri reparti, 

principalmente radiologia, cardiologia, odontoiatria e pronto soccorso. 

 

Negli ultimi anni ho profuso diverse energie nello studio 

dell’ultrasonografia e attualmente utilizzo correntemente l’ecografia 

nell’anestesia ortopedica e come ausilio nell’inserimento di cateteri venosi 

centrali e arteriosi. 

 

Ho prestato servizio sporadicamente come consulente presso l’U.O. di 

Anestesia dell’Ospedale San Camillo di Sorgono e l’U.O di Anestesia e 

Rianimazione dell’Ospedale San Martino di Oristano.. 

 

Nel periodo intercorso da Febbraio 2013 a Novembre 2013 e durante la 

pandemia da COVID 19 ho chiesto di poter far parte della pianta organica 

del reparto di Rianimazione dove ho potuto approfondire le mie conoscenze 

sulla gestione dei pazienti critici a 360 gradi. 

 



Da Gennaio 2024 impianto PORT per i pazienti oncologici che necessitano 

di chemioterapia. 

 



CORSI E CONGRESSI 

Corso 10 Settembre 2005 Hotel “Mistral 2” - Oristano 

 “Le emergenze intra-extra ospedaliere ed il trasporto del paziente critico” 

Corso 25 Febbraio 2006 Ospedale San Giovanni di Dio – Cagliari 

 “Analgesia e anestesia in Ostetricia” 

Corso 16 Dicembre 2006 Policlinico Monserrato – Cagliari 

“Applicazione delle raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la gestione 

delle difficoltà” 

Congresso 12-13 Ottobre 2007 Porto Conte Ricerche – Tramariglio Alghero 

“Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione AIMOS, AAROI, SIARED 

Sardegna” 

Corso  12-13-14 Febbraio 2007 Clinica neonatologica e Terapia 

Intensiva neonatale – Sassari 

 “La Rianimazione del neonato” 

Congresso 15-16 Febbraio 2008 Royal Hotel Carlton – Bologna 

 “Trauma: update and organization 3° edizione” 

Corso 19 Aprile 2008 Auditorium San Domenico - Oristano 

 “L’ECG nell’urgenza cardiovascolare” 

Corso 24 Maggio 2008 Hotel “Le Torri” – Arborea 

 “L’Anestesia e la donna gravida” 

Congresso  28-29-30 Maggio 2008 Fiera Congressi Center – Milano 

 “XIX Simposio SMART Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva” 

Corso 7 Giugno 2008 – Cagliari 

 “Esecutore BLSD-IRC” con votazione di 14/16 su prova teorico-pratica 

Corso 14 Giugno 2008 Hotel “Crowne Plaza” – Milano 

 “Imaging e tecniche di anestesia loco-regionale e terapia del dolore” 

Corso 28 Giugno 2008 Albergo “Su Baione” – Loc. Nuraghe Losa, Abbasanta 

 “Lo scompenso cardiaco acuto” 

Corso 18-20 Settembre 2008 – Sassari 

 “ALS Provider” secondo ERC e IRC con punteggio del 98% su prova teorico-

pratica 

Corso  03 Ottobre 2008 – Bosa 

 “Corso Base di Ventilazione” Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione 

Corso 17 Dicembre 2008 – Sassari 

 “Corso PBLSD-IRC” superando prova teorico-pratica 

 



In seguito all’assunzione, ho frequentato negli anni i seguenti corsi di aggiornamento: 

 

ANNO 2009 

- 22/23 Giugno: I blocchi nervosi periferici continui in anestesia loco regionale 

- 25/26 Giugno: Informazione e Formazione per il neoassunto 

- 3 Ottobre: Rischio clinico in anestesia e rianimazione 

- 15-16-17 Ottobre: 10° Congresso Regionale di anestesia e rianimazione 

- 17 Ottobre: Anestesia e cuore 

- 31 Ottobre: Quale anestesia? Le ragioni di una scelta 

- 5/6 Novembre: Emergenze ostetriche in sala parto 

- 28 Novembre: La fibroendoscopia nella pratica clinica 

ANNO 2010 

- 8 Marzo: PBLS Esecutore 

ANNO 2011 

- 29/30 Giugno: Blocchi periferici in ambito ortopedico traumatologico: l’ecografia e la 

neurostimolazione 

- 16 Dicembre: PBLS-D secondo le linee guida ILCOR 2010 

ANNO 2012 

- 11 Gennaio: Retraining PBLS-D 

- 16/18 Gennaio: Advanced Life Support 

- 09//10 Febbraio: Rianimazione neonatale in sala parto 

- 8/10 Marzo: Prehospital Trauma Care 

- 17/18 Dicembre: Addetti Antincendio 

- Corso ECM per la formazione a distanza degli anestesisti e rianimatori metodi FAD (ATI14) 

– Anno 2012 

ANNO 2013 

- 19 Gennaio: CVC con guida ecografica 

- 28/29 Giugno: Pediatric Advanced Life Support 

- ATI14 – Anno 2013 

- Corso AAROI FAD sull’ipotermia terapeutica 

ANNO 2014 

- 9/11 Aprile: Continuous Renal Replacement Therapy (CRRT) 

- ATI14 – Anno 2014 

ANNO 2015 

- Aggiornamento in FAD per l’anestesista rianimatore per l’anno 2014/15 

- 06/07/2015:  Blocco neuromuscolare profondo in chirurgia laparoscopica 

- 07/07/2015: Impatto della chirurgia mininvasiva laparoscopica e robot-assistita nelle sle 

operatorie 

- 29/09/2015: Toxilogical Basic Support and Therapy 

- 26/27 Novembre 2015: I blocchi nervosi periferici- L’ecografia e la Neurostimolazione 

- ATI14 – Anno 2015 



ANNO 2016 

- Inizio Master II livello per Dirigenti di struttura complessa ( LIUC) (in corso) 

- ATI14 – Anno 2016 

- Dall’ Emergenza all’Alta Specialità: Percorsi di Cura Centrati sul Paziente 

 

 

ANNO 2017 

- 03/03/2017: DRG: la corretta contabilizzazione delle prestazioni 

- 15/03/2017: Applicazione delle Raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la gestione 

delle difficoltà 

- Master di II livello per dirigenti di struttura complessa (LIUC) con votazione finale di 110/110 

- Relatore al congresso di Chirurgia della parete addominale: Reti, realtà e prospettive; tenutosi 

ad Oliena, Hotel su Gologone il 22/23 Giugno. 

- ATI 14 per l’anno 2017 

- Corso base di ecografia in terapia intensiva con sistemi di simulazione 

- Corso specialistico di Fibroscopia 

ANNO 2018 

 

- ATI 14 per l’anno 2018 

- Corso avanzato di ecografia in terapia intensiva con sistemi di simulazione 

- Elettrocardiografia clinica 

 

ANNO 2020 

  

- Master di II livello in Anestesia e Rianimazione pediatrica ( Università degli studi di Brescia) 

con votazione finale di 110/110 

 

ANNO 2021 

 

- Nuovi percorsi diagnostici-terapeutici nelle infezioni da Gram- MDR 

- ATI 14 per l’anno 2021 

- Corso di ottimizzazione emodinamica in sala operatoria Level II 

- TIVA-TCI Level I 

- Implementazione della buona pratica clinica: uso dei vasopressori ed inotropi 

- Infezioni e sepsi Level I 

- Infezioni e sepsi Level II 

- Sindrome da distress respiratorio acuto (ARDS) Level I 

- Masterclass infezioni e sepsi 

- Meet the expert: infezioni in evoluzione 

-  

ANN0 2022 



 

- La radioprotezione ai sensi del D.Lgs 101/2020 

- Anestesia e medicina perioperatoria pediatrica Level I 

- Anestesia pediatrica ed emergenza neonatale 

- Gestione del trauma 

- Gestione dell’emorragia postpartum 

- Anestesia e emergenze e urgenze pediatriche 

 

 

ANNO 2023 

 

- Identificazione e trattamento del potenziale donatore d’organo negli scenari di morte 

encefalica e cardiaca e gestione del potenziale ricevente 

- Anestesia e medicina perioperatoria pediatrica Level II 

- Anestesia e medicina perioperatoria pediatrica Level III 

- Identificazione e trattamento del potenziale donatore d’organo negli scenari di morte 

encefalica e cardiaca Level II 

 

ANNO 2024 

 

- Action- azioni condivise in antimicrobico terapia nella pratica clinica 

- Urgenze ed emergenze pediatriche 

- Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza 

- Dalla fisiopatologia al trattamento intensivo del potenziale donatore d’organo negli scenari di 

morte encefalica e cardiaca 

- Gestione del paziente con danno cerebrale acuto Level I 

 

ANNO 2025 

  

- Neurointensive care: nuove prospettive di gestione e trattamento 

- Emergenze anestesiologiche in sala parto Level II 

- Blood purification e rene in terapia intensiva Level I 

- ATI 14 per l’anno 2025 

 

 

 

Dichiaro di essere informata, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003, che i dati 

personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, nell’ambito del procedimento per 

il quale la presente dichiarazione viene resa e del successivo eventuale rapporto di lavoro. Ai sensi e 

per gli effetti del D. Lgs. 196/2003, dichiaro di autorizzare il trattamento dei dati personali contenuti 

nella presente dichiarazione. 



 

 

 

Nuoro Maggio 2026 

 

 

                                                                                                   Dott.ssa Noli Maria Gonaria 
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